Liebe Eltern, _.
damit euer Fotoshooting zu einem rundum j
e schénen Erlebnis wird, habe ich euch eine”
§ praktische Checkliste zusammengestellt. Mit
&= diesen Tipps konnt ihr sicherstellen, dass alles
W glatt lauft und ihr euch voll auf die schénen
Momente mit eurer Familie konzentrieren konnt!

1. OUTFITS VORBEREITEN

e Koordination statt Matching: Wahlt Farben,
die gut zueinander passen, aber nicht genau
gleich sind. Erdige Tone, sanftes Beige, Grun
und Grau wirken oft harmonisch und lassen
euch im Bild strahlen.

e Bequem und schick: Kleidung, in der ihr euch
wohlfuhlt, lasst euch naturlich und entspannt
aussehen. Achtet darauf, dass die Outfits
nicht zu eng oder unbequem sind.

e Outfit-Details: Denkt an Accessoires wie

. Mutzen oder Schals, die im weihnachtlichen

manchmal mehr!
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Setting toll aussehen. Aber: Weniger st



& 2. KINDER STRESSFREI WEITEN ;%

e Satt und ausgeruht: Stellt sicher, dass eure
Kinder gut gegessen und ausreichend
geschlafen haben, bevor es losgenht.

e Lieblingsspielzeug mitnehmen: Ein kleines
Kuscheltier oder Spielzeug kann den Kindern
helfen, sich zu entspannen — und manchmal gibt
es dem Bild den letzten stBen Schliff!

e Snacks einpacken: Kleine, nicht schmutzende

Snacks (z.B. Apfelstiucke oder Crackers) fur

Pausen zwischendurch mitnehmen. |

3. ANREISE PLANEN

e Pufferzeit einplanen: Plant genugend Zeit fur
die Anreise ein, um Stress zu vermeiden. Lieber
entspannt ankommen, als gehetzt und gestresst.

e Parkméglichkeiten checken: Erkundigt euch
vorab, wo ihr parken konnt, damit ihr nicht auf
den letzten Metern in Hektik geratet.
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4. POSITIVE EINSTELLUNG MITBRINGEN

e Kein Perfektionismus: Eure Fotos werden am\"
schonsten, wenn ihr einfach ihr selbst seid. Es
geht um echte, natlrliche Momente - kein
Grund, alles perfekt machen zu wollen!

e SpaBB haben: Denkt daran, dass wir spielerisch
und locker arbeiten. Auch wenn mal nicht alles
glatt lauft, entstehen oft gerade dann die

schonsten Bilder.

5. EXTRAS FUR DEN NOTFALL

e Wechselkleidung: Fur die Kleinen (und auch fur
euch) ist es immer praktisch, ein Wechseloutfit
dabeizuhaben, falls mal etwas verschuttet oder
schmutzig wird.

e Feuchttlicher & Taschentlicher: Diese kleinen Helfer
sind immer praktisch, falls die Hande klebrig werden
oder die Nase mal lauft.




6. DAS WICHTIGSTEISHD ENTSPAN! -

Euer Shooting soll ein Erlebnis sein, das Spal
macht und bei dem echte, authentische Momente
entstehen. Lasst den Tag einfach auf euch
zukommen, ich kimmere mich um den Rest!

Mit dieser Checkliste seid ihr bestens vorbereitet
und konnt den Moment als Familie einfach

geniel3en.

Ich freue mich auf unser Fotoshooting und darauf,
wunderschone Erinnerungen mit euch
festzuhalten!

Herzliche Grul3e
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